
　

大
き
な
理
由
は
２
つ
あ
る
と
思
い

ま
す
。
１
つ
目
は
『
ス
ト
リ
ン
グ
マ

シ
ン
』、
張
り
機
の
違
い
に
よ
る
も

の
で
す
。
現
在
は
電
動
式
の
ス
ト
リ

ン
グ
マ
シ
ン
が
主
流
で
、
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
の
精
密
な
制
御
に
よ
り
テ
ン
シ

ョ
ン
ロ
ス
が
最
小
限
に
抑
え
ら
れ
、

指
定
し
た
通
り
の
テ
ン
シ
ョ
ン
が
出

せ
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て
、
昔
は

『
バ
ネ
式
』
と
呼
ば
れ
る
マ
シ
ン
が

ほ
と
ん
ど
で
、
こ
ち
ら
は
手
動
で
ハ

ン
ド
ル
を
回
し
、
指
定
テ
ン
シ
ョ
ン

で
ロ
ッ
ク
が
か
か
る
と
い
う
仕
組
み

で
し
た
。
ハ
ン
ド
ル
を
回
す
ス
ピ
ー

ド
や
力
加
減
な
ど
で
テ
ン
シ
ョ
ン
が

ば
ら
つ
い
て
し
ま
い
、
指
定
テ
ン
シ

ョ
ン
が
出
に
く
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
例
え
ば
昔
の
バ
ネ
式

マ
シ
ン
を
使
っ
て
60

ポ
ン
ド
で
張
っ

た
も
の
が
、
現
在
の
電
動
式
マ
シ
ン

を
使
っ
て
53

ポ
ン
ド
で
張
っ
た
も
の

と
同
程
度
の
使
用
感
に
な
り
ま
す
。

こ
の
誤
差
を
考
慮
す
る
必
要
が
な
く

な
っ
た
た
め
低
い
テ
ン
シ
ョ
ン
で
張

る
方
が
増
え
、
テ
ン
シ
ョ
ン
の
平
均

値
が
下
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

２
つ
目
は
競
技
シ
ー
ン
に
お
い
て

ポ
リ
ス
ト
リ
ン
グ
が
主
流
に
な
っ
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ポ
リ
ス
ト

リ
ン
グ
は
独
特
な
球
持
ち
感
と
ス
ピ

ー
ド
性
能
、
抑
え
が
効
く
こ
と
に
よ

る
高
い
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
性
能
が
あ
り
、

ラ
ケ
ッ
ト
を
振
り
切
っ
て
強
い
ボ
ー

ル
を
打
て
る
た
め
選
手
層
の
支
持
を

集
め
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
打
感
が

硬
い
、
衝
撃
が
大
き
い
、
飛
ば
な
い

な
ど
の
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
、
初
め

て
張
る
方
に
は
少
々
ハ
ー
ド
ル
が
高

い
ス
ト
リ
ン
グ
で
す
。

　

そ
こ
で
、
ポ
リ
ス
ト
リ
ン
グ
を
低

い
テ
ン
シ
ョ
ン
で
張
る
こ
と
で
、
こ

の
デ
メ
リ
ッ
ト
を
緩
和
し
た
い
と
い

う
人
が
増
え
て
お
り
、
テ
ン
シ
ョ
ン

の
平
均
値
が
下
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

１
本
張
り
と
は
、
１
本
の
つ
な
が

っ
た
ス
ト
リ
ン
グ
を
そ
の
ま
ま
張
り

上
げ
る
方
法
で
す
。

　

張
り
方
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
豊

か
で
（
ア
ラ
ウ
ン
ド
ザ
ワ
ー
ル
ド
、

ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
な
ど
）
ラ
ケ
ッ
ト
ご

と
に
奇
麗
な
形
で
張
り
上
げ
ら
れ
る
、

と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
た
め
技
術
の
あ
る
ス
ト
リ
ン
ガ
ー

が
張
れ
ば
、
ラ
ケ
ッ
ト
の
持
ち
味
を

引
き
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

テ
ン
シ
ョ
ン
ロ
ス
が
発
生
し
や
す
い

ノ
ッ
ト
（
結
び
目
）
部
分
が
２
カ
所

な
の
で
、
４
カ
所
の
２
本
張
り
に
比

べ
て
ス
ト
リ
ン
グ
が
緩
み
づ
ら
い
こ

と
が
特
徴
で
す
。

　

対
し
て
２
本
張
り
は
、
２
本
の
ス

ト
リ
ン
グ
で
縦
糸
と
横
糸
の
そ
れ
ぞ

れ
を
張
り
上
げ
る
方
法
で
す
。

　

メ
リ
ッ
ト
は
、
張
り
方
の
種
類
が

あ
る
程
度
決
ま
っ
て
い
る
た
め
、
仕

上
が
り
が
安
定
す
る
こ
と
。
遠
征
の

多
い
お
客
様
は
、
遠
征
先
で
は
同
じ

ス
ト
リ
ン
ガ
ー
に
張
っ
て
も
ら
え
な

い
た
め
、
ス
ト
リ
ン
ガ
ー
ご
と
の
差

が
少
な
い
２
本
張
り
を
依
頼
す
る
ケ

ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
縦
糸
と
横
糸
で

分
け
て
張
る
た
め
ノ
ッ
ト
の
数
が
多

く
な
っ
て
し
ま
い
、
１
本
張
り
に
比

べ
て
テ
ン
シ
ョ
ン
が
緩
み
や
す
く
な

る
リ
ス
ク
は
あ
り
ま
す
。

　

ど
ち
ら
で
張
れ
ば
い
い
の
か
わ
か

ら
な
い
場
合
は
、
１
本
張
り
が
で
き

る
ス
ト
リ
ン
ガ
ー
に
相
談
し
て
、
プ

レ
ー
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
選
ん
で

も
ら
う
と
い
い
で
し
ょ
う
。

ラ
ケ
ッ
ト
の
特
徴
を
出
す
か

仕
上
が
り
を
安
定
さ
せ
る
か

張
り
機
の
性
能
ア
ッ
プ
と

ポ
リ
の
デ
メ
リ
ッ
ト
緩
和
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皆さんのテニスライフ向上に役立ててください

平均テンションの低下と“１本張り”、“２本張り”の違いについて

テニスがもっと快適になる

テニス歴14年。「お客様に
合ったセッティングを見つ
けます。ぜひ、お店に来て
ご相談ください」と語る。

解説＝野口大貴
（テニスサポートセンター仙川店）

ストリングの基礎知識 第48回
今
号
の
お
題

Q １
本
張
り
と
２
本
張
り
で
は

張
り
上
が
り
に
ど
の
よ
う
な

差
が
生
ま
れ
ま
す
か
？

（
テ
ニ
ス
歴
２
年
／
20

代
男
性
）

Q 最
近
は
テ
ン
シ
ョ
ン
の

平
均
値
が
下
が
っ
て
い
る
と

聞
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
な
ぜ
で
す
か
？

（
テ
ニ
ス
歴
10

年
／
40

代
男
性
）

ス ト リ ン グ 都 市 伝 説

現在主流の電動式マシンは、機械
制御により正確な張り上げが可能

ストリングの結び目であるノットは、１本張
りなら２カ所、２本張りなら４カ所生まれる

ナチュラルガットは高価だが、
それを補って余りある性能を持
っている

今回
解説して
くれるのは

テニサポ

１本のラケットを張るナチュラルガットを作るのに、牛２頭分必要？

高い伸縮性や反発性などの性能面で、
ナイロン、ポリエステルなど他のス
トリングの追随を許さないナチュラ
ルガット。テニスのルールが確立し
たとされる1870年代にはバボラ社が
生産を開始しています。材料の供給

の関係で当初は羊の腸が使われてお
り、今でも「シープ」という言葉が
残っているのはそのため。現在では
牛の腸が主流です。１本のラケット
を張り上げるのに、牛２頭分の腸が
必要になるそうです。
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