
　

主
に
ス
ト
リ
ン
グ
に
使
用
さ
れ
て

い
る
素
材
は
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
、
ナ
イ

ロ
ン
、
ナ
チ
ュ
ラ
ル
で
す
が
、
そ
れ

以
外
に
も
ス
ト
リ
ン
グ
に
は
様
々
な

素
材
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
と
し
て
は
『
芳
香
族
ポ
リ
ア
ミ

ド
系
樹
脂
』、『
P
E
E
K
』、『
ポ
リ

ウ
レ
タ
ン
』、『
シ
リ
コ
ン
』
な
ど
で
す
。

『
芳
香
族
ポ
リ
ア
ミ
ド
系
樹
脂
』
は

米
国
デ
ュ
ポ
ン
社
の
『
ケ
ブ
ラ
ー
』

と
い
う
ス
ト
リ
ン
グ
に
使
わ
れ
て
い

た
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ラ
ケ

ッ
ト
に
も
使
わ
れ
る
素
材
で
、
耐
久

性
が
非
常
に
高
い
ス
ト
リ
ン
グ
を
作

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
が
、
打
感

が
硬
い
こ
と
か
ら
敬
遠
さ
れ
て
、
今

で
は
ほ
と
ん
ど
使
わ
れ
な
く
な
り
ま

し
た
。

『
P
E
E
K
』
で
す
が
、
ポ
リ
ア
ミ

ド
合
成
樹
脂
か
ら
作
ら
れ
て
い
る
ナ

イ
ロ
ン
の
周
り
に
こ
の
素
材
を
つ
け

る
こ
と
に
よ
り
耐
摩
耗
性
を
上
げ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

『
ポ
リ
ウ
レ
タ
ン
』
は
、
外
糸
の
加

工
に
使
う
こ
と
で
、
ス
ト
リ
ン
グ
に

し
な
や
か
さ
を
プ
ラ
ス
す
る
こ
と
が

で
き
る
素
材
、『
シ
リ
コ
ン
』
は
、

浸
透
さ
せ
た
り
、
表
面
に
使
用
し
た

り
す
る
こ
と
で
、
糸
の
滑
り
を
良
く

す
る
素
材
で
す
。

　

ち
な
み
に
、
最
近
、
使
わ
れ
る
こ

と
が
多
い
ポ
リ
に
関
し
て
で
す
が
、

ベ
ー
ス
と
な
る
素
材
『
ポ
リ
エ
チ
レ

ン
テ
レ
フ
タ
レ
ー
ト（
P
E
T
）』
に

他
の
ポ
リ
素
材
を
組
み
合
わ
せ
る
こ

と
に
よ
り
柔
ら
か
さ
、
強
度
等
を
調

整
し
て
様
々
な
種
類
の
ス
ト
リ
ン
グ

を
作
っ
て
い
ま
す
。
ポ
リ
と
い
っ
て

も
ポ
リ
袋
に
使
わ
れ
て
い
る
『
ポ
リ

エ
チ
レ
ン（
P
E
）』
は
別
の
物
な
の

で
種
類
が
違
い
ま
す
。

　

ナ
イ
ロ
ン
の
ス
ト
リ
ン
グ
の
種
類

（
構
造
）
は
、
大
き
く
分
け
る
と『
モ

ノ
（
モ
ノ
マ
ル
チ
）』
と
『
マ
ル
チ
』

の
２
タ
イ
プ
で
す
。『
モ
ノ
』
は
中

心
に
芯
糸
が
あ
り
、
周
り
に
側
糸
が

十
数
本
巻
い
て
あ
る
も
の
。『
マ
ル

チ
』
は
何
百
〜
何
千
本
の
細
い
糸
を

よ
り
合
わ
せ
て
作
っ
て
あ
る
も
の
で

す
。
作
り
方
は
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て

少
し
ず
つ
違
い
ま
す
が
大
ま
か
な
制

作
過
程
は
次
の
通
り
で
す
。

●
モ
ノ

芯
糸
を
成
型
↓
側
糸
を
成
型
↓
芯
糸

に
接
着
剤
を
付
け
る
↓
機
械
で
芯
糸

に
側
糸
を
巻
き
付
け
る
↓
コ
ー
テ
ィ

ン
グ
剤
を
付
け
る

●
マ
ル
チ

1

本
が
細
い
糸
を
多
数
成
型
↓
接
着

材
を
付
け
る
↓
機
械
で
撚
り
な
が
ら

1

本
の
糸
に
す
る
↓
コ
ー
テ
ィ
ン
グ

剤
を
付
け
る

　

そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
と
し
て
、『
モ

ノ
』
は
中
心
に
芯
糸
が
あ
る
の
で
打

感
が
硬
め
に
な
り
、
反
発
性
が
高
く

な
り
ま
す
。『
マ
ル
チ
』
は
細
い
糸

の
集
合
体
な
の
で
打
感
が
柔
ら
か
く
、

反
発
性
が
低
く
な
り
ま
す
。
製
品
ご

と
に
素
材
を
変
え
た
り
、
引
っ
張
っ

て
強
度
の
調
整
を
す
る
延
伸
加
工
を

行
な
っ
た
り
、
異
な
る
コ
ー
テ
ィ
ン

グ
剤
を
使
用
し
て
い
た
り
す
る
の
で
、

打
感
、
飛
び
、
耐
久
性
等
が
変
わ
っ

て
き
ま
す
。
製
品
の
コ
ス
ト
に
よ
っ

て
は
値
段
の
差
も
出
る
で
し
ょ
う
。

打
感
が
硬
め
な『
モ
ノ
』と

柔
ら
か
め
な『
マ
ル
チ
』

樹
脂
や
シ
リ
コ
ン
、

ポ
リ
ウ
レ
タ
ン
な
ど
様
々

ストリングに関する質問を募集しています。年齢、性別、テニス歴を記入し、〒113-8448　東京都文京区本郷2-33-5　日本スポーツ企画出版社スマッシュ
編集部「ストリング基礎知識」まで。質問が採用された方には、テニスサポートセンターより、ストリングをプレゼントします。募集中
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皆さんのテニスライフ向上に役立ててください

ストリングの素材とナイロンの種類について

テニスがもっと快適になる

プロやアマを問わず、常に最高の
クオリティを提供することを心掛
ける。ストリンガー歴９年。「な
んでも相談してください」と語る

鈴木貴也
（テニスサポートセンター三鷹店）

ストリングの基礎知識 第46回
今
号
の
お
題

Q ナ
イ
ロ
ン
の
ス
ト
リ
ン
グ
に
も

様
々
な
種
類
が
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、そ
れ
ぞ
れ
の

特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
テ
ニ
ス
歴
３
年
／
20
代
女
性
）

Q ス
ト
リ
ン
グ
に
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
、

ナ
イ
ロ
ン
、ナ
チ
ュ
ラ
ル
以
外
の

素
材
の
種
類
は
あ
り
ま
す
か
？

（
テ
ニ
ス
歴
10
年
／
40
代
男
性
）

ス ト リ ン グ 都 市 伝 説

ウィニングショ
ットの『シリコ
ンツアー』は、
ポリエステルに
シリコンを融合
させている

◀シリコンツアーの
　断面図

モノ（モノマルチ）の断面図。太い
芯糸の周りに細い側糸が巻き付く

マルチの断面図。極細の糸がぎっ
しり詰まって１本の糸を形成する

今回
解説して
くれるのは

テニサポ

ストリングは切れない方がいい？

切れなければ張替え代もかからない
のでいいと思うかもしれませんが、
ストリングに耐久性を求め過ぎると、
ケガをしたりラケットの破損につな
がったりという弊害が起きます。極
端な話、金属製のワイヤーを張って

もボールは打てますが、まともに飛
ばないだけでなく、ラケットのスト
リングホールが壊れてしまうでしょ
う。快適にテニスを楽しむために、
ストリングは定期的に張り替えるこ
とをお勧めします。
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